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Willkommen zum Postenlauf MCheck 2!

Die folgenden Aufgaben darfst du innerhalb der ersten drei Kurstage
des MChecks vorspielen, klatschen und beantworten.

Pro Aufgabe hast du maximal drei Versuche, wobei du bei jedem
Versuch einen der beiden folgenden Stempel kriegst:

@ = Ziel erreicht, gehe zur nachsten Aufgabe

@ = Ziel noch nicht erreicht, bitte nochmals trainieren

Wir wiinschen dir viel Spass! &
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1. Aufgabe: Liedertraining 1

M
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Zielerreichung:
1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch
2. Aufgabe: Tonleitertraining
M
Eﬁ 2 = .
[,
<J & & =
Zielerreichung:
1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch
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3. Aufgabe: Liedertraining 2
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Zielerreichung:
1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch

4. Aufgabe: Tonleitern aufsagen
a) Stehe zuerst auf dem linken Bein und sage die C-Dur-Tonleiter

aufwarts auf, dann dasselbe auf dem rechten Bein.
b) Dasselbe mache mit hoher und dann mit tiefer Stimme.

Zielerreichung:

1. Versuch

2. Versuch

3. Versuch
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5. Aufgabe: Rhythmustraining

Nr.1

—g o }cl cJ ;J J J J Lo
Ta-a-a-a Ta-a Ta-a Ta Ta Ta Ta Ta-a-a-a

Nr. 2

PN

Ta Ta Ta Ta Ta Ta Ta-a Ta Ta Ta Ta Ta-a Ta-a

Zielerreichung:
1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch

6. Aufgabe: Liedertraining 3
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Zielerreichung:
1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch
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7. Aufgabe: Fachsprache
a) Wie nennt man eine Vierschlagnote in der Fachsprache?

b) Wie nennt man eine Dreischlagnote in der Fachsprache?
c) Wie nennt man eine Zweischlagnote in der Fachsprache?

d) Wie nennt man eine Einschlagnote in der Fachsprache?

Zielerreichung:

1. Versuch

2. Versuch 3. Versuch

8. Aufgabe: Dynamiktraining

Nr.1
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Zielerreichung:

S50 Y Y Y
P J

1. Versuch

2. Versuch 3. Versuch
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9. Aufgabe: Liedertraining 4
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Zielerreichung:

1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch

10. Aufgabe: Vorzeichen
a) Was bewirkt ein Kreuz?
b) Was bewirkt ein b?
c) Was bewirkt ein Auflésungszeichen?

Zielerreichung:

1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch
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11. Aufgabe: Tonleitertraining
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Zielerreichung:
1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch

12. Aufgabe: Liedertraining 5
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Zielerreichung:
1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch
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13. Aufgabe: Notenrechnen
a) Wie viele Viertel-noten passen in eine Ganze-Note?

b) Wie viele Halbe-Noten passen in eine Ganze Note?

c) Wie viele Viertelnoten passen in eine Viertelnote?

d) Wie viele Viertel-noten passen in eine Halbe-Note?

e) Wie viele Viertel-Noten passen in eine punktierte Halbe-Note?
f) Wie viele Ganze-Noten passen in eine Viertelnote?

Zielerreichung:
1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch

14. Aufgabe: Rhythmustraining

Nr.1
ﬁ GJ J I ,J J | J J | J J ;J |
Ta-a-a Ta Ta-a-a Ta Ta-a-a Ta Ta Ta Ta-a
Nr. 2
TJ’* J aJ | r,J J | :,J J | J J cj |
Ta Ta Ta-a Ta-a-a Ta Ta-a-a Ta Ta Ta Ta-a

Zielerreichung:
1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch
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15. Aufgabe: Liedertraining 6
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Zielerreichung:

1. Versuch 2. Versuch

3. Versuch
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16. Aufgabe: Notennamen benennen
Benenne die Notennamen:

Fiir Violinschliissellesende
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Zielerreichung:
1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch
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17. Aufgabe: Dynamiktraining

Zielerreichung:

1. Versuch 2. Versuch

3. Versuch

18. Aufgabe: Liedertraining 7
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Zielerreichung:
1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch
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19. Aufgabe: Fragen beantworten
Wie heissen die folgenden Zeichen und was bewirken sie?

a) S f) o N
b) == | ¢ P ) J
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Zielerreichung:

1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch
20. Aufgabe: Tonleitertraining
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1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch
21. Aufgabe: Liedertraining 8
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Zielerreichung:
1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch

22. Aufgabe: Notennamen mit Vorzeichen

a) Wie heissen diese Noten mit jeweils einem b davor?

CDEFGAH

b) Wie heissen diese Noten mit jeweils einem Kreuz davor?

CDEFGAH

Zielerreichung:

1. Versuch

2. Versuch

3. Versuch
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23. Aufgabe: Rhythmustraining

Nr. 1
4 ,J ) | ,J 2} | J J J 2 | ,J ?
4 - ¢ = ¢ I ¢ = ¢
Ta-a-a Sa Ta Sa Ta Ta Sa Ta-a-a Sa
Nr. 2
4 J J J S ,J P J J S ,J 2
¢ = ¢ I ¢ r= ¢
Ta Ta Ta Sa Ta-a-a Sa Ta-a Ta Sa Ta-a-a Sa
Zielerreichung:
1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch
24. Aufgabe: Liedertraining 9
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Zielerreichung:
1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch
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25. Aufgabe: Fragen beantworten
c) Welche Pause sitzt auf der Notenlinie?
d) Welche Pause hangt unterhalb der Notenlinie?
e) Von welchem Buchstaben stammt der Violinschlissel ab?
f) Von welchem Buchstaben stammt der Bassschliissel ab?
g) Wie viele Schlage hat eine punktierte Halbe-Note?

Zielerreichung:
1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch

26. Aufgabe: Dynamiktraining
Nr.1
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Zielerreichung:
1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch
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