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Lernziele MCheck 2 

 
 
Theorie 
¶ Notenschlüssel benennen und schreiben 

¶ Notennamen innerhalb einer Oktave fliessend von Blatt erkennen und 

benennen (auf das persönliche Instrument bezogen) 

¶ #   und ʑ  erkennen 

¶ Noten und Pausenwerte   erkennen und benennen 

¶ Taktstrich und Taktarten / / /  einzeichnen und benennen 

¶ Lautstärkenbezeichnungen    +   erkennen und benennen 

 

 

 

 

 

Diplomvorspiel 
¶ 2 Spielstücke: 1 schnelles + 1 langsames  

¶ 2 Tonleitertrainings ab Vorlage 

¶ Dynamikcheck mit    +  

¶ Rhythmuscheck mit    

¶ Blattspielcheck mit  

Dauer des gesamten Vorspiels ca. 5 Minuten 
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1. Die Notenschlüssel 
 

  
Der Violinschlüssel ist für die hohen Töne und Instrumente. Er hat sich 

aus dem Buchstaben ____entwickelt. 

 

 Ҧ 
 
 
Übung im Violinschlüssel: Versuche ihn selber zu schreiben 

 
  
 

 

  
Der Bassschlüssel ist für die tiefen Töne und Instrumente. Er hat sich aus 

dem Buchstaben ____entwickelt. 
 

Ҧ 
         

 
Übung im Bassschlüssel: Versuche ihn selber zu schreiben 
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2. Die Notennamen 
 

  
Die Notennamen sind dem Alphabet ähnlich.  
Wir beginnen bei C (bis G) und fügen dann A und H hinzu  
 

 

         ___ 
        ___ 
       ___ 
      ___ 
     ___      
    ___ 
   ___ 
  ___ 
 
 

Übung   Schreibe zuerst den Violinschlüssel und dann die Notennamen 
 

 
 
 
 
 
 

Übung   Schreibe zuerst den Bassschlüssel und dann die Notennamen 

  

C D E F G A H 
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Setze zuerst deinen Notenschlüssel und zeichne dann die Noten  ein 
 
Übung 1: 
 

 
 

 
Übung 2: 
 

 
 

 

Übung 3: 
 

 
 

 

Übung 4: 
 

 
 

 

Übung 5: 
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3. Gruppenarbeit 
 

Löst in 2er, 3er oder 4er-Gruppen die folgenden Geheimschriften. Bestimmt einen 

Vorleser und einen Schreiber, der die Lösungen vorliest bzw. an der Tafel 

präsentiert! 

 

Übung 1 im  
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Übung 1 im  

 

  



 

9 
 

Übung 2 im  
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Übung 2 im  
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Übung 3 im  
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Übung 3 im  
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Übung 4 im  
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Übung 4 im  
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Übung 5 im  
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Übung 5 im  
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Übung 6 im  
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Übung 6 im  
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Übungsblatt 
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4. Das  -Zeichen 
 

  

Das  =  Kreuz  erhöht die Note um einen halben Ton. Dem Notennamen 

wird dabei die Silbe ____angehängt: 

 

 C +  ____ 

 D +  ____ 

 E +  ____ 

 F +  ____ 

 G +  ____ 

 A +  ____ 

 H +  ____ 

 
 
Übung 1: Benenne die Notennamen 

 
 
 
 
Übung 2: Benenne die Notennamen 
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5. Das  -Zeichen 

 

  

Das  =  Be vertieft die Note um einen halben Ton. Dem Notennamen 

wird dabei die Silbe ____ angehängt: 
 

 C +  ____ 

 D +  ____ 

 E +  ____ (kl. Ausnahme) 

 F +  ____ 

 G +  ____ 

 A +  ____ (kl. Ausnahme) 

 H +  ____ (grosse Ausnahme) 

 
 
Übung 1: Benenne die Notennamen 

 
 
 
 
Übung 2: Benenne die Notennamen 
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6. Das ʑ  -Zeichen 

 

  

Das  ʑ =  Auflösungszeichen  die Note wird vom  oder  wieder befreit 

und erhält wieder den ursprünglichen Namen: 
 

 Ces/Cis + ʑ  ____ 

 Des/Dis + ʑ  ____ 

 Es/Eis + ʑ  ____ 

 Fes/Fis + ʑ  ____ 

 Ges/Gis + ʑ  ____ 

 As/Ais + ʑ  ____ 

 B/His + ʑ  ____ 

 
 
Benenne die Notennamen 
Übung 1: 

 
 
 
Übung 2: 
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Übung 3: 

 
 
Übung 4: 

 
 
Übung 5: 

 
 
Übung 6: 
 

 
 
Übung 7: 

 
 
Übung 8: 
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___________________ ___________________ 

___________________ 

7. Die Notenwerte 
 

  
Die Ganze-Note dauert vier Schläge 
 
Sie wird daher auch _____________-note genannt. 
 

Die ganze Note hat einen ____________________   ohne Notenhals. 
 
Übung: Schreibe zuerst den Violinschlüssel und dann sieben ganze Noten. 

 
 
 
 

  
Die punktierte Halbe-Note dauert drei Schläge 
 
Sie wird daher auch _____________-note genannt.  
 
 
 
 
Übung: Schreibe zuerst deinen Notenschlüssel und dann sieben 
punktierte Halbe-Noten. 

 
 
 

 

 



 

25 
 

___________________ 
___________________ 

________________________ 
___________________ 

 

  
Die Halbe-Note dauert zwei Schläge 
 
Sie wird daher auch ______________-note genannt.  
 
 
 
 
Übung: Schreibe zuerst den Violinschlüssel und dann sieben halbe Noten. 

 
 
 
 
 

  
Die Viertel-Note dauert einen Schlag 
 
Sie wird daher auch ______________-note genannt.  
  
 
 
 
Übung: Schreibe zuerst den Violinschlüssel und dann sieben Viertel-
Noten. 
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8. Übersicht der Notenwerte 

Ganze-Note =  ____ Schläge 

punktierte Halbe-Note =  ____ Schläge

Halbe-Note =  ____ Schläge

Viertel-Note =  ____ Schlag

Übung 1: 

 
 
 
Übung 2: 

 
 
 
Übung 3: 

 
 
 
Übung 4: 
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9. Die Lautstärken 
 

  
p = piano = leise  du musst leise spielen 
 
 
 

   
f = forte  = laut  du musst laut spielen 
 
 
Benenne die Lautstärken  

piano  = leise  

forte  = laut  
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10. Die Pausenwerte 
 

  
Die Ganze-Pause dauert ________ Schläge 
 
Sie wird daher auch _____________-pause genannt. 
 
Die Ganze-Pause ________________ unterhalb der Linie 
 
Übung: Schreibe zuerst deinen Notenschlüssel und danach sechs Ganze-
Pausen 
 

 
 
 
 

  
Die punktierte Halbe-Pause dauert ________ Schläge 
 
Sie wird daher auch _____________-pause genannt. 
 
Die punktierte Halbe-Pause ________________ auf der Linie und hat  
 
einen ________________ hinter der Pause 
 
Übung: Schreibe zuerst deinen Notenschlüssel und danach sechs 
punktierte Halbe-Pausen 
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Die Halbe-Pause dauert ___________ Schläge 
 
Sie wird daher auch _____________-pause genannt. 
 
Die Halbe-Pause ________________ auf der Linie 
 
 
Übung: Schreibe zuerst deinen Notenschlüssel und danach sechs halbe 
Pausen 
 

 
 
 
 
 

  
Die Viertel-Pause dauert ___________ Schlag 
 
Sie wird daher auch _____________-pause genannt. 
 
 
Übung: Schreibe zuerst deinen Notenschlüssel und danach zehn Viertel-
Pausen 
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11. Taktstrich und Taktarten 
 

  
Der Taktstrich teilt ein Lied in  gleichmässige Gruppen auf. Diese nennen 

wir ___________ 

 
     Taktstrich  Ҩ     Takt Ҩ   

 

 
 
 
 

  
Die Taktart bestimmt, wie viele Noten in einem Takt sein dürfen. Die 
obere Zahl zeigt uns die Anzahl der Grundschläge und die untere Zahl, 
wie gross die Grundschläge sind. 
 
  

    
 

______________-Takt ______________-Takt ______________-Takt 
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Zeichne die Taktstriche oder Taktarten ein 

Übung 1: 

 
 

Übung 2: 

 
 

Übung 3: 

 
 

Übung 4: 

 
 

Übung 5: 

 
 

Übung 6: 

 
 

Ergänze die Takte: 

Übung 7: 

 
 

Übung 8: 

 
 

Übung 9: 
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12. Training, Training, Training - Theorie 
 

Verbinde die zusammengehörenden Kästchen. Benutze dazu 
verschiedene Farben 

Nr. 1 
 

 
Halbe-Note 

 
4 Schläge 

      

Nr. 2 
 

 
Viertel-Note 

 
4 Schläge 

      

Nr. 3 
 

 
Ganze-Pause 

 
2 Schläge 

      

Nr. 4 
 

 
Ganze-Note 

 
1 Schlag 

      

Nr. 5 
 

 
Halbe-Pause 

 
3 Schläge 

      

Nr. 6 
 

 
Punktierte 
Halbe-Note 

 
3 Schläge 

      

Nr. 7 
 

 
Viertel-
Pause 

 
2 Schläge 

      

Nr. 8 
 

 
Punktierte 

Halbe-Pause 

 
1 Schlag 



 

33 
 

Verbinde die zusammengehörenden Kästchen 
 

Nr. 1  

 
Piano 

 
leise 

      

Nr. 2 

 

 
Auflösungs- 

zeichen 

 
laut 

      

Nr. 3  

 
forte 

 
G-Schlüssel 

      

Nr. 4 
 

 
Violinschlüssel 

 
F-Schlüssel 

      

Nr. 5  

 
Be 

 
halben Ton 

höher 

      

Nr. 6 
 

 
Bassschlüssel 

 
halben Ton 

tiefer 

      

Nr. 7 
 

 
Taktstrich 

 
trennt Takte 
voneinander 

      

Nr. 8 
 

 
Kreuz 

 
wieder  

normal/befreit  
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Verbinde die Noten (für Violinschlüssellesende) 

 

Nr. 1   

Nr. 2  

Nr. 3  

Nr. 4  

Nr. 5  

Nr. 6  

Nr. 7  

Nr. 8   
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Verbinde die Noten (für Bassschlüssellesende) 

 

Nr. 1   

Nr. 2  

Nr. 3  

Nr. 4  

Nr. 5  

Nr. 6  

Nr. 7  

Nr. 8   
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Verbinde die Noten (für Violinschlüssellesende) 

 

Nr. 1   

Nr. 2  

Nr. 3  

Nr. 4  

Nr. 5  

Nr. 6  

Nr. 7  

Nr. 8   

E, punktierte Halbe-Note 
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Verbinde die Noten (für Bassschlüssellesende) 

 

Nr. 1   

Nr. 2  

Nr. 3  

Nr. 4  

Nr. 5  

Nr. 6  

Nr. 7  

Nr. 8  

E, punktierte Halbe-Note 
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Verbinde die Noten (für Violinschlüssellesende) 

 

Nr. 1  

Nr. 2  

Nr. 3  

Nr. 4  

Nr. 5  

Nr. 6  

Nr. 7  

Nr. 8  
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Verbinde die Noten (für Bassschlüssellesende) 

 

Nr. 1  

Nr. 2  

Nr. 3  

Nr. 4  

Nr. 5  

Nr. 6  

Nr. 7  

Nr. 8  
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Verbinde die Noten (für Violinschlüssellesende) 

 

Nr. 1   

Nr. 2   

Nr. 3  

Nr. 4  

Nr. 5  

Nr. 6  

Nr. 7  

Nr. 8   



 

41 
 

Verbinde die Noten (für Bassschlüssellesende) 

 

Nr. 1   

Nr. 2   

Nr. 3  

Nr. 4  

Nr. 5  

Nr. 6  

Nr. 7  

Nr. 8  
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Benenne die Notennamen. Sie ergeben Wörter  
(für Violinschlüssellesende) 

Nr. 1 

   

Nr. 2 

   

Nr. 3 

   

Nr. 4 

   

Nr. 5 

   

Nr. 6 

   

Nr. 7 
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Benenne die Notennamen. Sie ergeben Wörter 
(für Bassschlüssellesende) 
 

Nr. 1 

   

Nr. 2 

   

Nr. 3 

   

Nr. 4 

   

Nr. 5 

   

Nr. 6 

   

Nr. 7 
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Benenne die Taktarten oder setze die Taktstriche 
 
Nr. 1 

 
Nr. 2 

 
Nr. 3 

 
Nr. 4 

 
Nr. 5 

 
Nr. 6 

 
Nr. 7 

 
Nr. 8 

 
Nr. 9 
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13. Training, Training, Training ς Rhythmus 
 
Klatsche und spreche den Rhythmus 

Nr. 1  

 
 

Nr. 2 

 
 

Nr. 3 

 
 

Nr. 4 

 
 

Nr. 5 

 
 

Nr. 6 

 
 

Nr. 7 
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Nr. 1  

 
 
 
Nr. 2 

 
 
 
Nr. 3 

 
 
 
Nr. 4 

 
 
 
Nr. 5 

 
 
 
Nr. 6 

 
 
 
Nr. 7 
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Nr. 1  

 
 

Nr. 2 

 
 

Nr. 3 

 
 

Nr. 4 

 
 

Nr. 5 

 
 

Nr. 6 

 
 

Nr. 7 

 
 

  



 

48 
 

 
Nr. 1  

 

 

Nr. 2 

 

 

Nr. 3 

 

 

Nr. 4 

 

 

Nr. 5 

 

 

Nr. 6 

 

 

Nr. 7 
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Nr. 1  

 
 

Nr. 2 

 
 

Nr. 3 

 
 

Nr. 4 

 
 

Nr. 5 

 
 

Nr. 6 

 
 

Nr. 7 
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Nr. 1  

 

 

Nr. 2 

 

 

Nr. 3 

 

 

Nr. 4 

 

 

Nr. 5 

 

 

Nr. 6 

 

 

Nr. 7 
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Übungsblätter 
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Lösungen 
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Termine 
o Samstag, 05./ 12./26. November sowie 3. Dezember 2022 

Jeweils von 09.00 ς 11.45 Uhr, SH Wiesental vis-à-vis Chunrat 

Theorie + Postenlauf ς Schreibzeug und Instrument2 mitnehmen 

o Samstag, 11. März 2023, nach speziellem Zeitplan 

 Diplomvorspiel ς Instrument2 mitnehmen 

o Samstag, 27. Mai 2023 

Diplomfeier mit Apéro 

 

 
2Hackbrett, Harfe, Keyboard, Klavier,  

Kontrabass, Schlagzeug vor Ort vorhanden. 
 


